Passerelle No alle bellezze scheletriche, Aiuti: «Lavorare anche sulle famiglie»

Modella? Si, ma taglia 42
Un concorso antianoressia

«In forma per la vitay, a maggzo le finali

pidoghope:illanmodeleomoxsoehmdn
forma per la vita - Modella oggi» che si terra
per la prima volta a Roma nel maggio prossi-
mo: taglia richiesta 42, massa corporea non
mem)du&s.il al

A sostenere il progetto, raccogliendo I'al-
larme sul dei disturbi alimentari,

nonearfattoesmneo‘aquestidisturbl-ﬁﬁ
detétoMalago E follia pura pensare che pitt
si magnemlghousaralapresmio
sportiva. Anche Federica Pellegrini,
mmgiomraédwenmmpmm
onoraria del circolo, ne ha sofferto ma poi
ne & venuta fuori in maniera straordinaria
aiutata dal personal couch. E' importante
trovare una persona di riferimento. Strada
cheperononbamnzionatoperaltreaﬂete
msognapetosempreafﬁdmnapmfesmm
sti validi con precise competenze».

Per il professor Aiuti, che nel reparto di
Malattie infettive del Policlinico Umberto I
ha incontrato decine di ragazze malate,
spesso sulla via del non-ritorno, lancia un
appello agli operatori sociali, alla scuola
eagupslcologl.mhvomdameesm

disperatamente Biso
gna poi "precocizzare” gli interventi: or-
migﬁgue—gmanni,mhmbho

& Spen"hehh
Giovanni Malago, presudente
del Circolo Canottieri Aniene
e sostenitore della

‘manifestazione: y
«|"anoressia e purtroppo

diffusa anche fra le sportive.

5. Ma é una follia pensare

che la magrezza sia
sinonimo di migliori

prestazioni»

Testimonial La tuffatrice Tania Cagnotto

in sovrappeso deve essere osserva-  «mission» continua. «Sono anni che la fina-
topermpu'esedletmc’éqmlcnsa le si fa in Tuoghi di villeggiatura - racconta
di pit serio». Domenici - ma abbiamo pensato che la capi-
Gxi nel 2007 I'allora ministro  tale, dove le istituzioni sono pitl vicine - pos-

% Melandn.mocmswnedeﬂel&- saannmﬁnenanomabmmgha» Massima
late di AltaRoma, aveva propo 'mnmneemmtngiunmanchedaAlemn
sto un Codice di autoregola— : della Commissione
mentazione per gli stilisti, esor- apnolhuModae’runsmocbehaannnnm
mnduhamnaoceﬂmenwdel - to una serie di iniziative perché «non ci sia
lealdisottodellahghagse _pinlaformaaloentmdgn’umverso,mala
in condizioni fisiche preca- bellezza sana». Una lettera di apprezzamen-
mDopoqualcheumidomn- to per il concorso etico & giunto anche dal
tativo da parte dei couturier ministro Giorgia Meloni che ha garbatamen-
pit sensibili, perd, tutto & ca-  te scoraggiato gli stilisti a creare capi d'abbi-
duto nel vuoto. Oggi, «In for- «che rischiano di essere venduti
ma per la vita, ci riprova. solo per vestire la barbie». Di supporto, infi-
11 concorso «Modella og- neyil contributo del dottor Raffaele Ruocco,
ﬁ»,compiezsanmmaedl- medico nutrizionista e titolare del diparti-
ventato «etico» contro I'a-  mento «Disturbi dell’Alimentazione», strut-

patron Tony Domenici co- Flavia Fiorentino
mincio ad avere seri problemi ffiorentino@rcs.it
alimentari. Ora la ragazza sta bene ma la & RROOLTONE RSt 1/
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Mara Santangelo madrina d’eccezione della kermesse che si terra dal 12 al 16 maggio

Cla (%Z Il

Presentato in Campzdoglzo a Roma [’evento contro l’anoressia

MERCOLEDI
seorso, nella sala
del Carroccio del
Campidoglio di
Roma, si & tenuta
la conferenza
stampa di presen-
tazione di «In
forma per la vi-
ta», kermesse che
si terra nella Ca-
pitale dal 12 al 16
maggio 2010, Li- |
niziativa & rivolta |
alla sensibilizza-
zione dell'opinio-
ne pubblica verso
I"anoressia, una
piaga che colpi- |
sce sempre pilt
persone, soprat- |
twtto tra i giovani.
Tra i personaggi
del mondo istitu-
zionale, dello sport e dello spettaco-
lo, Latina ha visto come rappresen-
tante d’eccezione Mara Santange-
lo. madrina della manifestazione: la
campionessa mondiale di tennis, na-
ta proprio nel capoluogo pontino, &
I'unica italiana nella storia del tennis
ad aver vinto un titolo del Grande
Slam, in doppio al Roland Garros,
oltre ad essersi aggiudicata gli Inter-
nazionali di Roma nel 2007. La sua

partecipazione & stata spunto anche
per introdurre un'iniziativa all"inter-
no di «In forma per la vitas, ovvero
il concorso «Modella oggi», prima
gara di moda in Italia che premia le
bellezze al naturale, che restituisca-
no un ideale sano del corpo femmi-

nile. A testimoniare I'importanza

nione pubblica ¢ stato an-
che Giovanni Malagd,
presidente del Circolo
Anienc di Roma, che ha
visto i propri atleli conqui-
stare il pii alto numero di medaglie
alle Olimpiadi di Pechino ¢ ai Mon-
diali di \Iuotn dello scorso anno:

| PROTAGONISTI

A sinistra la campionessa
di tennis Mara Santangelo
e Giovanni Malago; a destra
le ragazze di «Modella Oggi»

anche

Senise, oltre a tanti stilisti e attori,

modelli di riferimento importanti

per il pubblico. Valeria Magnani,

vice presidente di «Alta Roma», ha

salutee b

siano sinonimo di bellezza, che il
canone estetico debba essere ri

tato seguendo questa equa-

zione. Di benessere psico-

fisico hanno parlato anche

ti del mondo scien-

come il professor

Fernando Aiuti, presidente

della Commissione Spe-

ciale Politiche Sanitarie del

Comune di Roma, ¢ il pro-

fessor Raffacle Ruocco,

medico nutrizionista. A

coordinare tutti gli inter-

4 venti & stata Stefania Gia-

comini, giornalista del

Tg3, mentre hanno offerto

la propria preziosa testimo-

nianza, in quanto rappre-

sentanti del binomio salute

e bellezza, le ragazze che

hanno partecipato al con-

corso «Modella oggi», che

approderanno nella Finale

di potenziali sostenitori, sia in ambi-
to pubblico che pnwm Ancora, a

la ¢ dell’
ne a partire da personaggi che ven-
gono riconosciuti e stimati dallopi-

idiam-
pia rilevanza ed attalita come que-
sto significa far circolare esperienze

la causa ¢’erano volti noti
dello spettacolo come Franesca Ret-
tondini, Adriana Russo e Marco

le con la p
delle vincitrici il giomo di chiusura
della manifestazione, il 16 mag-

gio.
(foto di Aldo D’Ambrosio)
Gaia

Maretto




Modella Oggi
perlabellezza
e contro I'anoressia

In programma dal 12 al 16 maggio
prossimi a Roma, la manifestazione
«In forma per la vita» mira a sensibi-
lizzare |'opinione pubblica sulla lotta
contro I'anoressia. Attraverso il coin-
volgimento della stampa, 'iniziativa
intende richiamare l'attenzione del-
l'opinione pubblica e degli
operatori della moda su una
patologia che figura tra le
prime cause di morte di ra-
gazze trai15ei 25 anni. Con
una serie di mostre, eventi,
incontri, dibattiti e testimo-
nianze, la settimana di «In
forma per la vita» tendera ad
informare modelle, aspiranti
modelle e quanti sono inte-
ressati ad avversare un feno-
meno dilagante. A sostegno
della lotta contro l'anoressia
interverranno autorevoli

esponenti della medicina e
della psicologia, personaggi
della moda e dello spettaco-

Yy
ny Domenici, ideatore di

lo, rappresentanti delle istituzioni,
della cultura e dell'impegno sociale.
«Modella Oggi», iniziativa contro I'a-
noressia, chiudera la rassegna con la
finale nazionale per la proclamazio-
ne delle vincitrici. Il concorso ricerca,
seleziona e lancia nuove modelle ita-
liane «taglia 42 e... in forma», nell'in-
tento di valorizzare la tipologia este-
tica sana, solare, non sottopeso, tipi-
ca del Paese. Nata nel 1958 e ripresa
frequentemente dalle reti tv di Rai e
Mediaset, la rassegna si distingue dai
concorsi di bellezza a base di Miss

per il criterio delle selezioni, basate

)

To Modella Oggi, tra le sue modelle |8
'

sul possesso dei requisiti richie
svolgere la professione di mo
per le finalita che persegue con imae
gno: proporre al mondo della mads
nuovi talenti italiani per fronte
I'incremento di bellezze str
abitualmente ingaggiate, e dif
il made in Italy. Si distingue inolss
per l'impegno con cui sostiene 12 e
ta contro l'anoressia, che cols
prevalentemente una fascia di g
ni a rischio a causa dei cattivi moce:
li di bellezza «taglia zero» impess
dalla moda e dallo star system. %
della Oggi applica le regole del « i

§ _ nifesto nazionale
2
‘\0

G2l
Moda Italiana contro = &
noressia» pPromosso me
2006 dall’allora minssss
Giovanna Melandn. &&=
la Camera Nazionale d&-
la Moda Italiana e dz =~
ta Roma-Alta Moda per
frenare il crescente =
mero di ragazze att
dal mito della modeta
iper-magra, dal corpo -
tra-sottile, del
della moda e della put
blicita. Alla finale e
CONCorso partecipano =
candidate provenient &
tutta Italia.  (Fern 5e

Moo



Roma Telefono sms
‘ 24 | zg Marza 2010 ' 06.96037.461 I 3351819641

SR |00

meesoksoma: |
roma@epolisroma.it

(T

i | Salute. A maggio

; “In forma
per la vita”

contro

I'anoressia

1e | mse Una manifestazione per
». | sensibilizzare I'opinione pub-
ia | blica sulla lotta all'anoressia:
a | “Informaperlavita”, sisvolgera
e, | dal12al16 maggio a Roma. Per
o- | laprimavolta si mobilita anche
e | losport, conilCircolocanottieri
a. | Aniene e Giovanni Malago. Pur
ni | essendo un tema molto noto al-
iti | la moda, in questo circuito non
o- | c'éil riscontro dovuto: e 1a set-
no | timana che sara chiusa dal con-
re | corsoetico, “Modellaoggi” pun-
ue | ta anche grazie alla vetrina che
n- | offre Roma a coinvolgere tutti
ta- | gli attori del settore. leri pome-
ito | riggioin Campidoglio&interve-
gli | nutoil professor Aiutiper il sin-
at- | daco e il ministro Giorgia Me-
ni, | loni ha inviato una lettera. La
ni- | settimana sara dedicata a que-
re | sta causa sociale che attraverso
sr- | una serie di mostre, eventi, in-
ce, | contri,dibattiti e testimonianze
ilo | mirerd a informare modelle e
10, | aspiranti modelle, proprio per-
di | chél'anoressiaéaccertatacome
ia- | primacausadimortedigiovani
ile | ragazzetrailse25anni. Amag-
iti. | gio quindi, medici, psicologici,
ri- | ilmondodellospettacoloedello
ia- | sport proveranno ad accendere
iriflettori sull'anoressia.m

Pirata”. Presi 2 polacchi
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“In forma per la vita e Modella 0ggi” ‘
il Campidoglio “presenta””
due eventi contro I'anoressia

“In forma per la vita e Modella 0ggi” contro I'anoressia. Le
iniziative saranno presentate oggi in Campidoglio. Un even-
to che prevede la partecipazione del Ministro Giorgia
Meloni, dell’Assessore alla Cultura On. Umberto Croppi,
dell’On. Fabrizio Ghera Assessore ai Lavori Pubblici,
dell’On. Federico Mollicone Presidente Commissione
Cultura di Roma, On. Alessandro Vannini Presidente
Commissione Moda e Turismo del Comune di Roma, vedra
come moderatrice Stefania Giacomini Giornalista TG3,
Stefano Tacconi, Padrino della Manifestazione: e Tania
Cagnotto Madrina, ed alcuni componenti del Comitato
d’Onore, tra cui Giovanni Malagd in qualita di Presidente, ed
un folto gruppo di modelle rappresentanti del Concorso
MODELLA OGGI. Vedra inoltre la partecipazione di espo-
nenti della Medicina e della Psicologia, tra cui il Prof.
Raffaele Ruocco. Medico Nutrizionista, ésperto in terapia
cognitivo comportamentale per i DCA e del peso e titolare
programma dipartimento “Disturbi dell’Alimentazione”
Azienda Ospedaliera Perugia.

e Mdicato),




