ATTUALITA __ 1l cuore dei fatti

E lo sport
Il mio miglior
“modello”

Non solo bellezza, ma anche salute e attivita fisica. Da

sempre Lavinia Biagiotti € convinta che la moda possa

proporre esempi positivi. £, intanto, Roma la premia

Nella sua partita contro il problema del-
le modelle anoressiche, Lavinia Biagiot-
ti Cigna sta per fare un’'altra mossa im-
portante. La giovane stilista partecipa,
infatti, all'iniziativa “In forma per la vi-
ta”, a Roma fino al 16 maggio.

Con quale ruolo, Lavinia?

«Sono una testimonial, “In forma per la
vita” e una manifestazione importante:
con eventi, dibatti e incontri tratta il te-
ma del rapporto tra corpo e bellezza e
alimentazione e sport. Da tempo io so-
no impegnata nella promozione di uno
stile di vita bello e buono, nel senso di
giusto, come dicevano i greci. Interven-
go per gli eventi legati allo sport e al be-
nessere e, all Aquaniene, premio la pat-
finatrice Valentina Marchei».

Perché proprio la Marchei?
«Valentina e piena di grinta, un model-
lo positivo per le giovani. Io credo nel
valore dello sport. Gia nel 2000 noi del
gruppo Biagiotti siamo stati i primi a fa-
re sfilare i campioni. Modelli, certo, ma
sopraftutto testimoni di valori come fa-

tica e impegno, in una societa che spes-
so fa credere al successo facile».
Lavinia, lei da tempo denuncia la
pericolosita dell’anoressia tra le
ragazze.
«L’anoressia ma anche l'obesita, che
e un altro tema serio. Da parte mia,
mi sento coinvolta in questa battaglia
come stilista, ma ancora pitl come gio-
vane donna. E sono convinta che la
moda possa proporre esempi positivi.
A partire proprio dagli sportivi che
danno alla moda il valore aggiunto del
benessere».
Il 3 maggio a Roma il sindaco Gianni
Alemanno le ha consegnato il Premio
simpatia.
«E un omaggio al lavoro e aivalori che
mi hanno trasmesso mia mamma Lau-
ra e la mia famiglia. Questo premio rap-
presenta un riconoscimento importan-
te al mio amore per Roma, citta nella
quale vivo e lavoro e che mi ispira, mi
rigenera, mi incanta ogni giornos,
Federica Pezzall
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Lavinia Biagiotti Cigna con il Premio simpatia

per la categoria moda e, a destra, con la pattinatrice
Valentina Marchei nel backstage della sfilata
autunno/inverno 2010-2011 di Laura Biagiotti.
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Che nell’elenco delle 100 persone
pit influenti del mondo, compilato
ogni anno dalla rivista Time,

non ci sia nemmeno un italiano,
non significa niente per la nostra
economia. Anche perche tra
campioni sportivi e anchormen
mediorientali ]a lista ha ormai

un tagho piuttosto gossipparo. Ma
proprio l'esclusione salottiera

un po’ ci secca, piu degli attacchi
frontali di una volta da parte del
tedesco Bild (la pistola mafiosa
appoggiata sul piatto di spaghetti,
per chi se la ricorda). Un po'
come le nozze di Sarkozy con Carla
Bruni e una puntura di spillo
all'amor propric latino. E allora
noi caliamo l'asso: Rolling Stone

la copertina all'uomo pit

cool del pianeta I'ha fatta per
Berlusconi, mica per Obama.




